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ПРОГРАММА

ВСТУПИТЕЛЬНОГО ИСПЫТАНИЯ ДЛЯ ПОСТУПАЮЩИХ НА ОБУЧЕНИЕ ПО ПРОГРАММАМ ПОДГОТОВКИ НАУЧНЫХ И НАУЧНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ В АСПИРАНТУРЕ
ПО НАУЧНОЙ СПЕЦИАЛЬНОСТИ
3.1.17 Психиатрия и наркология
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Психиатрия – специальность клинической медицины, изучающая клинические, социально-психологические и биологические основы психических заболеваний, их клинические проявления, патогенез, лечение, профилактику и реабилитацию психических больных. Наркология – область медицинской науки, изучающая биологические основы возникновения и механизмы формирования зависимости от психоактивных веществ, их токсические эффекты, эпидемиологические и клинические закономерности, а также медико-социальные последствия алкоголизма, наркоманий и токсикоманий с целью разработки современных методов диагностики, лечения и профилактики этих заболеваний.
Цель данного курса – формирование компетенций, необходимых для успешной научно-исследовательской и педагогической работы в области Психиатрии и наркологии, для осознанного и самостоятельного построения и реализации перспектив своего развития и карьерного роста, позволяющих выпускнику успешно работать в сфере науки, образования, управления и быть устойчивым на рынке труда.
Цель программы вступительных испытаний   –  подготовка абитуриентов к сдаче вступительного экзамена по специальной дисциплине Психиатрия и наркология. 

Задачи изучения дисциплины:
· овладение методологией научного познания;
· формирование профессиональной готовности к самостоятельной научно-исследовательской и педагогической деятельности;
· формирование умений и навыков использования средств современных информационных и коммуникационных технологий в научно-исследовательской и педагогической деятельности;
· формирование навыков самостоятельной научно-исследовательской и педагогической деятельности; 
· углубленное изучение теоретических и методологических основ Психиатрии и наркологии;  
· совершенствование философской подготовки, ориентированной на профессиональную деятельность; 
· совершенствование знаний иностранного языка для использования в научной и профессиональной деятельности; 
· формирование компетенций, необходимых для успешной научно-исследовательской работы в данной отрасли науки. 
КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ ВСТУПИТЕЛЬНОГО ЭКЗАМЕНА 
Вступительное испытание оценивается по 100-балльной шкале.

Минимальное количество баллов, подтверждающее успешное прохождение вступительного испытания по специальной дисциплине составляет 40 баллов.

Вступительное испытание проводится в устной форме. Экзаменационный билет содержит следующие задания:

- 2 вопроса по научной специальности;

- собеседование   по мотивационному письму.

Для прохождения собеседования абитуриент должен предоставить мотивационное письмо (1000–1500 слов), отражающее причины выбора аспирантуры НИУ «БелГУ» соответствующей научной специальности и портфолио индивидуальных достижений. Собеседование проводится с ведущими учеными направления, которые оценивают мотивированность абитуриента и его план будущей работы.

81-100 БАЛЛОВ – абитуриент обнаруживает системные декларативные и процедурные знания программного материала, устанавливает содержательные межпредметные и внутрипредметные связи. Свободно ориентируется в специальной литературе, в том числе, и в новейшей. Проявляет аналитический подход в освещении различных концепций, позиций, обосновывает свою точку зрения. Умеет в соответствии с планом логично, литературно и профессионально грамотно, развернуто и аргументировано формулировать свои мысли. Ответ характеризуется самостоятельностью суждений.

61-80 БАЛЛОВ ставятся, если абитуриент строит свой ответ в соответствии с планом. Владеет программным материалом, ориентируется в обязательной специальной литературе, подтверждает выдвигаемые положения примерами, умеет литературно и, в целом, логично строить ответ, не допускает неточностей.

41-60 БАЛЛОВ ставятся, если абитуриент обнаруживает недостаточно полные и глубокие знания программного материала. Выдвигаемые положения декларируются, но аргументируются с помощью наводящих вопросов. Абитуриент затрудняется устанавливать меж- и внутрипредметные связи. Знает основные работы из списка обязательной литературы. Ответ недостаточно логически построен и носит преимущественно описательный, а не концептуальный характер.

40 БАЛЛОВ - минимальный балл ставятся, если абитуриент обнаруживает поверхностное знание программного материала, не ориентируется в специальной литературе, слабо владеет понятийным аппаратом, затрудняется ответить на вопросы с помощью наводящих вопросов. 

I СОДЕРЖАНИЕ БЛОКА «ПСИХИАТРИЯ И НАРКОЛОГИЯ»

Раздел 1. ОБЩАЯ ПСИХИАТРИЯ
Психиатрия, как раздел клинической медицины
Определение, предмет и задачи психиатрии. Место психиатрии среди других медицинских дисциплин. Виды психиатрической помощи и учреждения, ее оказывающие.
Теоретические основы психиатрии
Понятия здоровья и нормы в психиатрии. Проблема «нозоса» и «патоса» в психиатрии. Этиология и исходы психических заболеваний.  Теоретические основы психиатрии.
Организация психиатрической помощи

Правовое регулирование оказания психиатрической помощи (Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее оказании»). Преемственность в работе с общесоматической лечебной сетью в оказании психиатрической помощи.
Симптомы, относящиеся к нарушению рецепторного отдела рефлекторной дуги

Расстройства представлений. Классификация и проявления расстройств ощущений. Классификация и прояления патологии восприятия (иллюзии, психосенсорные расстройства). Классификация и проявления галлюцинаций.
Эмоции и эмоциональные расстройства. Психомоторные расстройства. Расстройства волевой сферы 

Патология эмоций. Классификация. Феноменологические проявления. Психомоторные расстройства: классификация и клиника. Патологические расстройства волевой сферы (угнетение, усиление и извращение влечений).
Расстройства самосознания и ориентировки 

Синдромы нарушения сознания. Феноменологические проявления дерперсонализации и дереализации. Клиника аллопсихической и аутопсихической дезориентировки. Критерии нарушенного сознания по К.Ясперсу. Продуктивные синдромы нарушения сознания (делирий, онейроид, сумеречное помрачение сознания, аменция). Непродуктивные синдромы нарушения сознания (оглушение, сопор, кома).
Нарушения внимания и памяти. Расстройства мышления, речи  и интеллекта

Расстройства внимания. Дисмнезии и парамнезии. Виды и клиника психоорганического синдрома. Амнестический корсаковский синдром. Формальные нарушения мышления. Расстройства мышления по содержанию (навязчивые, сверхценные и бредовые идеи).
Раздел 2. ЧАСТНАЯ ПСИХИАТРИЯ
Клиническая классификация психических расстройств
Принципы классификации, принятые в МКБ-10. Диагностические рубрики МКБ-10.
Эпилепсия 

Эпидемиология, этиология эпилепсии. Классификация эпилепсии. Клиника эпилепсии. Виды и клиническая структура эпилептических припадков. Течение эпилепсии. Диагностика эпилепсии. Методы обследования и лечения больных эпилепсией.
Шизофрения, шизотипические и бредовые расстройства
Этиология и патогенез шизофрении. Клинические формы шизофрении. Клиника основных форм шизофрении. Типы течения и исходы шизофрении. Критерии диагностики шизофрении. Лечение и социально-психологическая реабилитация больных шизофренией.
Аффективные расстройства настроения
Маниакальный эпизод. Биполярное аффективное расстройство. Депрессивный эпизод. Реккурентное депрессивное расстройство.
Скрытая (соматизированная) депрессия
Классификация соматизированной депрессии (алгически-сенестопатический, цефалгический, агрипнический, диэнцефальный, наркоманический варианты). Структура синдрома соматизированной депрессии. Диагностика соматизированной депрессии. Методы лечения больных соматизированной депрессией.
Расстройства личности 

Определение расстройств личности. Этиологические факторы. Генетическая классификация расстройств личности. Клиника и динамика расстройств личности. Диагностика и лечение при расстройствах личности. Прогноз.
Умственная отсталость
Определение и этиология умственной отсталости. Клиника умственной отсталости: легкой, умеренной, тяжелой и глубокой. Диагностика и дифференциальная диагностика. Лечение и социально-психологическая реабилитация лиц с умственной отсталостью.

Психические и поведенческие расстройства вследствие употребления психоактивных веществ

Хронический алкоголизм. Алкогольные психозы. Наркомании и токсикомании.

Суицидальное поведение 

Определение и эпидемиология суицидального поведения. Теории суицидального поведения: социологическая, анатомо-антропологическая, психологическая, генетическая, биохимическая, клиническая, эклектическая. Динамика суицидального поведения. Типология суицидального поведения по категории цели и личностного смысла. Типология постсуицидального периода. Прогноз суицидального поведения. Методы лечения суицидентов и организация суицидологической службы.
Раздел 3. ТЕРАПИЯ ПСИХИЧЕСКИХ БОЛЕЗНЕЙ 

Основные принципы и виды терапии в психиатрии
Общие принципы терапии психически больных. Биологическая терапия.
Основы психофармакологии

Основные классы психотропных препаратов. Клиническая фармакология нейролептиков и антидепрессантов. Нейролептики старого и нового поколений. Механизм действия, показания, способы применения. Клиническая и химическая классификация антидепрессантов. Механизм действия антидепрессантов.
Фармакотерапия транквилизаторами 

Клиническая фармакология транквилизаторов и препаратов для быстрой коррекции нарушений сна. Показания к назначению и противопоказания.
Фармакотерапия противосудорожными препаратами

Клиническая фармакология противосудорожных препаратов. Требования к назначению противосудорожной терапии и методика замены противосудорожного препаратами.
Побочные эффекты психотропных препаратов
Побочные эффекты при терапии антидепрессантами и их коррекция. Осложнения при приеме транквилизаторов, нейролептиков и противосудорожных средств, их превенция.
Нейролептический синдром
Клиническая картина нейролептического синдрома. Злокачественный нейролептический синдром. Методы лечения и профилактики нейролептического синдрома.
II Мотивационное письмо 

Для прохождения собеседования абитуриент представляет мотивационное письмо.

1. Мотивационное письмо должно быть составлено поступающим самостоятельно на русском языке.

2. Объем мотивационного письма 1 000 -1500 слов

3. Мотивационное письмо предоставляется абитуриентом на каждую выбранную научную специальность 

4. Мотивационное письмо должно быть сохранено в формате pdf при предоставлении в электронном виде.

Мотивационное письмо должно быть написано в соответствие со следующей схемой:

Краткое описание интересов поступающего (соответствие научных интересов поступающего выбранной специальности)

Опыт научно–исследовательской деятельности абитуриента (информация об исследовательских проектах, в которых участвовал поступающий (в том числе, в рамках выполнения выпускной квалификационной работы); статьи или выступления на конференциях и т.д.; научные достижения поступающего с указанием названия, полученных результатов, основных выводов (например, патенты, гранты и т.д.); информация об опыте работы поступающего (если этот опыт связан с мотивацией поступления в аспирантуру)

Обозначение сферы интересов абитуриента (формулировка исследовательского вопроса и проблемы, указание   темы, разработкой которой абитуриенту хотелось бы заниматься в аспирантуре и почему, актуальность темы исследования, степень научной разработанности, цели и основные задачи исследования)

Необходимо обратить внимание на то, что мотивационное письмо должно быть представлено в связанном тексте, из которого должна вытекать мотивация абитуриента заниматься научной деятельностью в рамках обучения в аспирантуре.
Форма   мотивационного письма прилагается.

Мотивационное письмо

ФИО (полностью): __________________________________________________________________

Научная специальность (шифр и наименование):

__________________________________________________________________ 

Краткое описание интересов поступающего (соответствие научных интересов поступающего выбранной специальности______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Опыт научно–исследовательской деятельности абитуриента (информация об исследовательских проектах, в которых участвовал поступающий (в том числе, в рамках выполнения выпускной квалификационной работы); статьи или выступления на конференциях и т.д.; научные достижения поступающего с указанием названия, полученных результатов, основных выводов (например, патенты, гранты и т.д.); информация об опыте работы поступающего (если этот опыт связан с мотивацией поступления в аспирантуру))__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Обозначение сферы интересов абитуриента (формулировка исследовательского вопроса и проблемы, указание   темы, разработкой которой абитуриенту хотелось бы заниматься в аспирантуре и почему, актуальность темы исследования, степень научной разработанности, цели и основные задачи исследования) ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дата                                          подпись                                           ФИО абитуриента

Литература для подготовки к экзамену

1. Александровский Ю.А. Пограничные психические расстройства : Руководство для врачей / Александровский Юрий Анатольевич. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. ; Ростов н/Д : Зевс ; Феникс, 1997. - 571 с. - Прил.: с. 531-543.-Библиогр.: с. 544-567.
2. Бабаян Э.А. Правовые аспекты оборота наркотических, психотропных, сильнодействующих, ядовитых веществ и прекурсоров : Нормативные документы ; Методические материалы ; Ответы на вопросы : сборник / Бабаян Эдуард Армеканович, Гаевский Александр Васильевич, Бардин Евгений Валентинович. - М. : МЦФЭР, 2000. - 439 с. + табл. - (Приложение № 3-2000 к журналу "Здравоохранение" и № 4-2000 к журналу "Новая Аптека" ). - Прил.: с. 393-423.-Приказы: с. 424-426.-Разъяснения: с. 427-435 .
3. Жариков Н.М. Психиатрия : учебник для студентов медицинских вузов / Жариков Николай Михайлович, Тюльпин Юрий Геннадьевич ; Департамент научно-исследовательских и образовательных медицинских учреждений. - М. : Медицина, 2000. - 541 с. - (Учебная литература для студентов медицинских вузов). - Библиогр. в конце глав.-Предметный указ.: с. 530-540.
4. Каплан Г.И. Клиническая психиатрия = Clinical Psychiatry : из синопсиса по психиатрии : в 2 т. / Г. И. Каплан, Сэдок Б.Дж. ; пер. с англ. В.Б. Стрелец. - М. : Медицина, 1994. - 672 с.
5. Каплан Г.И. Клиническая психиатрия = Clinical Psychiatry : из синопсиса по психиатрии : в 2 т. / Г. И. Каплан, Сэдок Б.Дж. ; пер. с англ. В.Б. Стрелец. - М. : Медицина, 1994. - 528 с.
6. Ковалев В.В. Психиатрия детского возраста : руководство для врачей / Ковалев Владимир Викторович ; рец. Д.Н. Исаев. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : Медицина, 1995. - 560 с. : ил. - Библиогр.: с. 556-559.
7. Морозов Г.В. Введение в клиническую психиатрию (пропедевтика в психиатрии) : Учеб. пособие по подготовке врачей в системе последиплом. образования / Морозов Георгий Васильевич, Шумский Николай Георгиевич. - Н. Новгород : Медицинская книга: Изд-во НГМА, 1998.
8. Пограничная психическая патология в общемедицинской практике / под ред. А.Б. Смулевича. - М. : Русский врач, 2000. - 160 с. - (Приложение к журналу "Врач")
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